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LietoSanas instrukcija

Tikai zobarstniecibas specialistu lietosanai atbilstosi
noraditajam indikacijam.

1. Apraksts
GC Orthodontics Line ir ortodontisko
korekciju sistéma, kas sastav. no breketém,
gredzeniem, lokiem un citiem komponentiem.
Sistéemu var papildinat ar ortodontiskam iericém,
pieméram,ll/Illklasessakodienakorekcijasaparatiemun
citiem paliglidzekliem. Aparatu fiksacijai nepieciesami
ortodontiskie cementi, adhézivi un instrumenti. Visu
komponentu lietosanai jaievéro razotaja noradijumi.
GC Orthodontics Line nodroSina pilnu fiksétas
ortodontiskas arsté3anas spektru gan funkcionala, gan
estétiska aspekta.

2. Paredzeétais lietojums

GC Orthodontics Line tiek izmantota ortodontisku
problému arstésanai, ko diagnosticéjusi ortodontisti
vaizobarsti. Tovarizmantotdazadu klinisku diagnozu,
pieméram, nepareiza sakodiena (maloklazijas) vai
zok|u attistibas traucéjumu (dignatijas) gadijuma.

3. Indikacijas
lzmanto zobu izlidzinasanai, Zokla korekcijai un
funkcionalitates uzlabosanai.

4. Kontrindikacijas
Absolatas kontrindikacijas

* Nepietieckama pacienta mutes dobuma
higiéna

® Pacienta nespéja sadarboties arstéSanas
plana

® Zinama alerdija pret sistémas sastavdalam

e Slimibas un veselibas stavokli, kas izslédz
ortodontisko arstésanu

Relativas kontrindikacijas
e Esosa saknu rezorbcija
® Esosa zobu emaljas demineralizacija
® Esosi kaulu metabolisma traucéjumi
® Esosas periodonta slimibas

5. Bridinajumi
Sistema paredzéta tikai vienreizéjai ortodontiskai
lieto§anai. Drikst izmantot tikai zobarsti un ortodonti,

ievérojot regionalos un nacionalos ortodontisko iericu
lietosanas standartus. Ja iepakojums ir bojats, aparats
jasagatavo pirms lietoSanas. Bojati vai marké&jumam
neatbilstosi  produkti  nedrikst tikt  izmantoti.
Pacientiem ar zinamam alergijam jaizvélas materiali,
kas neizraisis alergiskas reakcijas. Ja rodas alergiska
reakcija, ortodontiska ierice nekavéjoties janonem.
Tapat ka ar jebkuru citu ortodontisko sistému,
arstésanas laika var rasties nevélami efekti, tostarp:

® Aparata dalu norisana

e Alergiskas reakcijas

e Zobu saknu rezorbcija

e Zobu emaljas demineralizacija
* Mutes glotadas bojajumi

® Sapes

6. Pacienta informacija

Fiksétas ortodontiskas ierices lietosana prasa rdpigu

mutes dobuma higiénu. Jaievéro ortodontijas
specialista noradijumi un regulari jaapmeklé
kontroles vizites.

Cietas partikas kos|asana var izraisit aparata

atbrivosanos vai bojajumus. DaZos sporta veidos
ortodontiskas ierices var radit paaugstinatu traumu
risku. Sportojot, jalieto individuali pielagoti mutes
vai brekesu aizsargi. Pirms MRI vai citu radiologisko
izmeklgjumu  veikSanas, pacientam jainformé
medicinas personals par ortodontisko ieri¢u
klatbatni, lai varétu nodrosinat drosu izmekléjuma
veiksanu.

7. Vispariga informacija
zobarstam/ortodontam

Pirms arstésanas uzsaksanas jaizvérte
nepiecieSamiba péc starpdisciplinaras sadarbibas
ar citiem specialistiem, pieméram, logopédiem,
otolaringologiem, arstiem un zobarstiem.
Pacientiem, kuriem var bt nepiecieSami MRI
izmekl&jumi, ieteicams izmantot keramiskas breketes
un nikela-titana lokus.

Jaievéro razotaja noradijumi par adhéziviem,
instrumentiem un citiem arstéSana izmantotajiem
materialiem.

Ortodontisko ieri¢u uzstadisanai un nonems$anai
jaizmanto atbilstosi instrumenti.

Nedrikst pieskarties saistvielu virsmam ar kailam
rokdm, jo adas tauki var samazinat adhéziju.
Pacientiem, kuri lieto retainerus ilgaku laiku, javeic
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regularas parbaudes péc ortodonta ieteikuma.
ImUnsupresétiem pacientiemmutesdobumahigiénai
japieveérs Tpasa uzmaniba, un ta regulari jauzrauga.
Jair saknu rezorbcija, jaizvérté turpmakas arstésanas
lietderiba.

Produkti tiek piegadati nesterila veida un atbilst
GC Orthodontics Europe GmbH razosanas,
apstrades un logistikas standartiem. NepiecieSamas
sagatavos$anas, tostarp sanitizacijas un sterilizacijas,
atbildiba gulstas uz zobarstu vai ortodontu.
Ortodontisko ieri¢u utilizacija javeic saskana ar
regionalajiem un nacionalajiem noteikumiem.

8. Zinosana par nevélamu
ietekmi

Ja, lietojotSo produktu, konstatéjatjebkadunevélamu
iedarbibu, reakciju vai lidzZigus notikumus, tostarp
tadus, kas nav minéti $aja lietosanas instrukcija, ldzu,
zinojiet par tiem tiesi attiecigaja vigilances sistéma,
izvéloties attiecigas valsts iestadi, kas pieejama,
izmantojot $adu saiti: https://ec.europa.eu/growth/
sectors/ medical-devices/contacts_en, ka ari masu
iekséja vigilances sistéma: vigilancegcortho@
gc.dental. Sada veida jus veicinasiet §1 produkta
drogibas uzlabosanu.

9. Atbildibas atruna

Sis produkts ir daja no GC izstradato ortodontisko
produktu saimes, un to drikst lietot tikai saskana
ar GC sniegtajam instrukcijam. Ciktal to pielauj
likums, GC noraida jebkadu atbildibu par jebkadiem
tieSiem, netieSiem vai izrietoSiem zaudéjumiem
vai jebkada veida kaitéjumiem saistiba ar $o
izstradajumu, neatkarigi no t3, vai izvirzitas juridiskas
prasibas ir saistitas ar aktiviem vai saistibam, vai ir
cita rakstura, un neatkarigi no ta, vai zaudé&jumi rodas
no profesionala sprieduma vai prakses klddam,
izmantojot GC izstradajumus, vai saistiba ar tam.

10. Produkta parskats

Noklikskiniet uz produkta tipa, lai skatitu detalizétu
lieto$anas instrukciju un pieejamos artikulu numurus:

1-Pasligejosas metala breketes
2-Pasligéjosas keramiskas breketes
3-Standarta metala breketes
4-Standarta keramiskas breketes
5-Bukalas trubinas

6-Lingvalas podzinas

7-Lingvalas slédzenites

8-Gredzeni

9-Loki

10-Atsperes
11-Ldpu sargs
12-Palatalie loki
13-Reteiners
14-Stopperi un aki
15-Ligatdras

11. Simbolu skaidrojums

RaZotajs: norada mediciniskas ierices juridisko
razotaju saskana ar ES direktivam 90/385/EEC,
93/42/EEC, 2017/745/EC un 98/79/EC.

A Uzmanibu: norada uz nepiecieSamibu
operatoram iepazities ar lietoSanas instrukciju, lai
iegltu svarigu drogibas informaciju, kas dazadu
iemeslu dé| nevar tikt attiecinata tiesi uz medicinisko
ierici.
LOT numurs: razotaja pieskirtais partijas numurs,
kas saistits ar konkréto medicinisko ierici.
Artikula numurs: raZotaja pieskirts pasatijuma
numurs, lai identificétu medicinisko ierici.
Nesterils: norada, ka mediciniska ierice tiek
piegadata nesterila veida.

Nav paredzéts atkartotai lietoSanai: norada, ka

mediciniska ierice paredzéta vienreizéjai lietosanai
vai lieto$anai vienam pacientam viena procedara.

(3] Lietoganas instrukcija: norada uz nepiecieSsamibu
operatoram iepazities ar lieto$anas instrukciju.

g Deriguma termins: norada datumu, péc kura
medicinisko ierici vairs nedrikst lietot.

4\ Sargadt no saules gaismas: norada, ka
mediciniskajai iericei nepiecieS$ama aizsardziba no
gaismas avotiem.

12. LietoSanas instrukcijas
papira formata

Lidzvértigu lietoSanas instrukciju papira formata var
pieprasit, zvanot uz +492338 801888 vai rakstot uz
info.gco.germany@gc.dental

d GC Orthodontics Europe GmbH

Harkortstraf3e 2
58339 Breckerfeld
Germany

C €2797
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1-Pasligéjosas metala breketes

Artikula numuri

Sastavs [ i, )

o

Co
Pieejams ari
16-XXXX-XXXX
17 -XXXX-XXXX
Pieejams ari
TP-XXXX-XXXX
24-XXXX-XXXX

LietoSanas
instrukcija

Tikai

16-XXXX-XXXX
17 -XXXX-XXXX
1G-XXXX-XXXX
27T-XXXX-XXXX
22 -XXXX-XXXX
24-XXXX-XXXX
20-XXXX-XXXX

Bridinajumi

Pieejams ari
16-XXXX-XXXX
17 -XXXX-XXXX
Pieejams ari
TP-XXXX-XXXX
24-XXXX-XXXX

TEH-XXXX-XXXX 20-XXXX-XXXXK 24-XXXX-XXXX
17 -XXXX-XXXX 2T XXXX-XXXX
19-XXXX-XXXX  22-XKXK-XXKX

Nerlséjosais térauds (Fe, Cr, Ni, Cu, Mn, Nb+TA, Co, Mo)
Kobalta-nikela (Co, Ni, Cr, Mo, Fe, Nb, Ti, Mn)

Clip parklajums (Au)

Rodijs un zelts

Liméjamam breketém: Liméjot breketi, turiet to mesiodistala orientacija, lai novérstu
klipsa aizvérsanos (breketes var ari [imét ar aizvéertu klipsi).

lzmantojiet parasto ortodontisko adhézivu, ievérojot razotaja noradijumus.
Limésanas laika nelaujiet adhézivam iek|at zem klipsa. Nonemiet lieko adhézivu no
breketes apkartnes.

Metinamam breketém: Metiniet metinasanas plaksniti pie gredzena un péc tam piestipri-
niet gredzenu pie zoba, pirms tam uzklajot cementu gredzena iek$pusé.

Nonemiet pozicionésanas paliglidzekli un krasainos marké&jumus péc breketes fiksacijas.
Kad arkveida stieple ir ievietota, aizveriet klipsi ar pirkstu, Iidz dzirdams klikskis. Lai
atvertu klipsi, slidiet to no gingivalas uz incizalo poziciju ar izvéléto instrumentu. Pie-
sardzigi klipsi var atvért ari no bukali-labialas puses. Neizstiepiet atsperes klipsi par-
meérigi. Atverot klipsi ar skaleri vai citu smailu instrumentu, lai izvairitos no pacienta
jievaino$anas, instrumenta smaile javada ar pirkstu. Neizmantojiet parmérigu spéku.

Péc arkveida stieples ievietoSanas izmantojiet izvéléto instrumentu vai pirkstu, maigi
paceliet klipsi un aizspiediet to, lidz dzirdams klikskis.

lzmantojot piemérotu instrumentu, ievietojiet to klipsa padzilindjuma un pagrieziet
uz incizalo poziciju. Neizstiepiet klipsi parmeérigi!

Neaiztieciet [ilm&jamas virsmas ar kailam rokam, jo adas tauki var samazinat adhéziju.
Brekesu adhézijas virsma ir smilSstraklota. Lai saglabatu klipsa elastibu, nes-
mil$straklot atkartoti.

Nelaujiet adhézivam iek|at vadgroza (nav attiecinams uz artikulu grupu 22-XXXX-
XXXX).

Pacientam jasniedz noradijumi par mutes dobuma higiénu, jo aplikums vai partikas
atliekas var traucét breketes funkcionalitati.

Nepielietojiet parmérigu spéku klip3a atvérsanai, jo tas var izraisit breketes deformaci-
ju vai atdaliS$anos no zoba.

Alergiskas reakcijas gadijuma nekavéjoties nonemiet breketi un ieteiciet pacientam
meklét medicinisku palidzibu.

NIKELIS - bridinajums

Sis produkts satur nikeli, kas Kalifornijas $tata ir atzits par kancerogénu vielu.

Sis breketes nav paredzétas sakodiena pacel$anai.

Parklajums var mainit krasu berzes rezultata uz metala virsmas.
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2-Pasligejosas keramiskas breketes 2-Pasligejosas keramiskas breketes
Artikula numuri T0-XXXX-XXXX Kronsteina
TT-XXXK-XXXX nonemsana
12-XXXX-XXXX
Sastavs I@ Breketes: Aluminija oksids, PTFE parklajums (Nav attiecinams uz cirkonija izstradaju-
miem)
Co Klipsis: Kobalta-nikela sakauséjums (Co, Ni, Cr, Mo, Fe, Nb, Ti, Mn)
Rodija parklajums (rodijs, zelts)
Gingivala un incizala
Tikai Cirkonijs aluminija oksida vieta pamatnes Sampferis
TX-XXXXK-ZXXX vieglai nonemsanai.
Lietosanas instruk- Lim&jot breketi, turiet to mesiodistala orientacija, lai novérstu klipsa aizvérsanos
cija (breketes var ari [imét ar aizvértu klipsi).
lzmantojiet standarta ortodontisko limi, ievérojot razotaja noradijumus.
Nelaujiet imei ieklGt zem klipSa. Nonemiet lieko limi péc breketes fiksacijas. (4
Nonemiet pozicionésanas paliglidzekli un krasainos marké&jumus péc breketes Nonemiet limes pa-
[fmésganas. liekas. Notiriet zoba
Péc arkveida stieples ievietoSanas, nospiediet klipsi ar pirkstu, I1dz dzirdams klikskis. virsmu.
Lai atvértu klipsi, slidiet to no gingivalas uz incizalo poziciju ar piemérotu instrumentu.
Piesardzigi klipsi var atvért ari no bukali-labialas puses. Neizstiepiet atsperes klipsi
parmérigi!
Atverot klipsi ar skaleri vai citu smailu instrumentu, lai izvairitos no pacienta ie-
vaino$anas, instrumenta smaile javada ar pirkstu. Neizmantojiet parmérigu spéku.
Bridinajumi Neaiztieciet [imé&jamas virsmas ar kailam rokam, jo adas tauki var samazinat adhéziju.
Nelaujiet [imei iek|Tt zem breketes vadgroza.
Kronsteina Keramiskas breketes var nodarit bojajumus pretéja arka. Gaidi, [1dz sakodiens bas
nonemsana atvéries, pirms pielietot keramikas breketes. Ja nepiecie$ams, izmantojiet metala

breketes pirms keramikas brekesu uzliksanas.
Sniedziet pacientam noradijumus par to, ka veikt rGpigu mutes dobuma higiénu, jo

Nonemiet arkveida aplikums vai partikas atliekas var traucét breketes darbibu.

stiepli. Nepielietojiet parmérigu spéku, atverot klipsi, jo brekete var saplist vai atdalities no
zoba.
Lai novérstu Skeldosanu, nonemot breketes, izmantojiet piemérotu instrumentu.
Ja pacients piedzivo alerdisku reakciju, nekavéjoties nonemiet breketi un ieteiciet
pacientam meklét medicinisku palidzibu.
NIKELIS - bridinajums
(2] Sis produkts satur nikeli, kimisku vielu, kas Kalifornijas $tata ir atzita par kancerogénu.
Nonemiet lieko limi ap
breketi.
(3]

levietojiet instrumentu
zem pamatnes. Pace-
liet to no gingivalas
uz incizalo poziciju vai
diagonali.




3-Standarta metala breketes

Artikula numuri

Sastavs @

Co
Tikai
28-XXXX-XXXX
Tikai
30-XXXX-XXXX
Tikai
37-XXXX-XXXX
Pieejams arl
38-XXXX-XXXX,
3P-XXXX-XXXX

Lietodanas instruk-

cija

Tikai

2 3-XXXX-XXXX
33-XXXX-XXXX
34-XXXX-XXXX
37 -XXXX-XXXX
Tikai
30-XXXX-0014

Tikai
37 -XXXX-XXXX

Bridinajumi

Pieejams arl
38-XXXX-XXXX,
39-XXXX-XXXX

23-XXXK-XXXX
26-XXXK-XXXX
27 -XXXK-XXXX
28-XXXX-XXXX
29-XXXK-XXXX

30-XXXX-XXXX
3T-XXXX-XXXX
32-XXXK-XXXX
33-XXXX-XXXX
34-XXXK-XXXX

36-XXKXK-XXXX
37 -XXKXK-XXXX

38-XXXX-XXXX
39-XXXX-XXXX

Nerlséjosais térauds (Fe, Cr, Ni, Cu, Mn, Nb, Mo, Co)
Zelta pildijums (Ag, Au, Cu)

Neruséjosais térauds (Fe, Cr, Ni, Cu, Mn, Mo, Nb+Ta)
Zelta pildijums (Ag, Au, Cu)
Neruséjosais térauds (Fe, Cr, Ni, Cu, Mn, Nb+Ta, Mo)

Neruséjosais terauds (Fe, Cr, Ni, Mn, Mo, Co)

Rodijs un zelts

lzmantojiet standarta ortodontisko limi, ievérojot razotaja noradiju-

mus.

Nonemiet lieko limi ap breketi.
Piestipriniet stiepli ar elastigu vai stieples ligatiru pie breketes péc

[fTmésanas.

Savilciet breketi uz ortodontiskas lentes un piestipriniet to pie zoba.
lzmantojiet standarta ortodontisko lentes cementu, ievérojot raZotaja

noradijumus.

Nonemiet lieko cementu no lentes un no zobu okluzalas virsmas.

Parbaudiet Barbosa breketes bezberzes pielietosana biezak.
Ar §im breketém var sasniegt fiksétu fiksaciju, izmantojot 8-ligataru.

Nonemiet nepiecieSamo brekesu skaitu no lentes.

Neaiztieciet im&jamas virsmas ar kailam rokam, jo adas tauki var sa-
mazinat adhéziju (nav attiecindms uz lodéjamajiem produktiem).
Neizmantojiet parmérigu spéku uz breketes, jo tas var izraisit breketei
atdalisanos no zoba vai lentes.
Ja pacients piedzivo alergisku reakciju, nekavéjoties nonemiet breketi
un ieteiciet pacientam meklét medicinisku palidzibu.

NIKELIS - Bridinajums
Sis produkts satur nikeli, kimisku vielu, kas Kalifornijas $tata ir atzita par

kancerogénu.

Parklajums var mainit krasu sakara ar berzi pret metalu.
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4-Standarta keramiskas breketes

Artikula numuri 14-XXXK-XXXX
15-XXXX-XXXX

Sastavs Aluminija keramika

LietoSanas instruk- Izmantojiet standarta ortodontisko [imi, ievérojot razotaja noradijumus.

cija Nonemiet lieko [imi ap breketi.
Péc limésanas nonemiet pozicionésanas paliglidzekli un krasainos mark&jumus no
slots.
Péc [imésanas piestipriniet stiepli pie breketes ar elastomerisku vai stieples ligataru.
Sakotnéja posma ieteicams izmantot apalas Ni-Ti stieples, piemé&ram, «Initialloy».

Kronsteina
nonemsana

Nonemiet ligatdru un
arkveida stiepli.

(2]

Nonemiet lieko [imi ap
breketi.

Mesio-incizalais $am-
pferis uz pamatnes
vieglakai nonemsanai.

(3]

Uzklajiet piemérotu ins-
trumentu zem pamatnes
mesio-distala vai diagonala
orientacija. Saja procesa
izmantojiet mesio-incizalo
Sampferi.




4-Standarta keramiskas breketes

Kronsteina

nonemsana

Bridinajumi

(4]

Nonemiet visus
atlikuso limes palie-
kas un notiriet zoba

virsmu.

Neaiztieciet im&jamas virsmas ar kailam rokam, jo adas tauki var samazinat adhéziju.

Neizmantojiet parmérigu spéku uz breketes, jo tas var izraisit tas atdalisanos no zoba.

Paragrs taisno arkveida stienu uzklasana var izraisit brekesu l[Gzumus.
Nonemot breketes, pareiza piemérota instrumenta lietoSana palidzés novérst skel-
dosanu.
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5-Bukalas trubinas

Artikula numuri

Sastavs [ .}
by

Co

Lietodanas instruk-
cija

Tikai
47 -XXXX-XXXX

Bridinajumi

40-XXXX-XXXX
47 -XXXX-XXXX

Nerlséjosais térauds (Fe, Co, Cr, Ni, Cu, Mn, Nb, Mo, Ta)
Zelta pildijums (Ag, Au, Cu)
Sudraba pildijums (Ag, Au)

lzmantojiet standarta ortodontisko Iimi, ievérojot razotaja noradijumus.

Nonemiet lieko limi ap buketésanas cauruli.

Péc limésanas ievadiet stiepli caur cauruli (galvenaja vai paligslota). Saisiniet un salie-
ciet to distalaja virziena aiz caurules, lai novérstu glotadas bojajumus.

Ja nepiecieSams, nonemiet galvenas slots vaku visam parveidojamajam caurulém

ar piemérotu instrumentu un nostipriniet ievietoto stiepli ar elastomerisku ligataru.
Sejas lokus un lGpu buferus ievieto attiecigaja .045» paligcaurulé.

Lodéjiet buketésanas cauruli uz ortodontiskas lentes un piestipriniet to pie zoba.
lzmantojiet standarta ortodontisko lentes cementu, ievérojot raZzotaja noradijumus.
Nonemiet lieko cementu no lentes un no zobu okluzalas virsmas.

Neaiztieciet [lmé&jamas virsmas ar kailam rokam, jo adas tauki var samazinat adhéziju.
Neizmantojiet parmeérigu spéku uz buketésanas caurules, jo tas var izraisit tas at-
daliSanos no zoba vai lentes.

Ja pacients piedzivo alergisku reakciju, nekavéjoties nonemiet buketésanas cau-

ruli un/vai lentu ar buketésanas cauruli un ieteiciet pacientam meklét medicinisku
palidzibu.

IV\IIKELIS - Bridinajums
Sis produkts satur nikeli, kimisku vielu, kas Kalifornijas $tata ir atzita par kancerogénu.



6-Lingvalas podzinas

Artikula numuri

Sastavs [}, }
W
Co

Lieto$anas instruk-
cija

Tikai
43-XXXX-XXXX

Tikai
43-0340-0000
43-0350-0000

Bridinajumi

42 -XXXX-XXXX
4 3-XXXX-XXXX

Nerlséjosais térauds (Fe, Cr, Ni, Mn, Mo, Co)
Zelta pildijums (Ag, Au, Cu)

lzmantojiet standarta ortodontisko limi, ievérojot razotaja noradijumus.

TieSas limésanas laikad nostipriniet stiprinajumus, izmantojot 8-ligattru vai diegu, lai
noveérstu nejausu norisanu.

Nonemiet lieko Iimi ap stiprinajuma punktu.

Péc limésanas elastigas kédes, elastomeriskas ligataras, 8-ligatlras vai citi paligele-
menti var tikt pievienoti vai sasieti pie stiprindjuma.

Lodéjiet stiprinajumu pie ortodontiskas lentes un piestipriniet to pie zoba.
lzmantojiet standarta ortodontisko cementu, ievérojot razotaja noradijumus.
Nonemiet lieko cementu ap lentes un no zobu okluzalas virsmas.

Sie stiprinajumi (pozicionésanas flapi) ir paredzéti tikai, lai palidzétu pozicioné$ana
lentes pielagosanas un limésanas laika, un tie nav pieméroti paligelementu novie-
tosanai.

Neaiztieciet im&jamas virsmas ar kailam rokam, jo adas tauki var samazinat adhéziju.

Neizmantojiet parmérigu spéku uz lingvalo stiprinajumu, jo tas var izraisit ta at-
daliSsanos no zoba vai lentes.

Ja pacients piedzivo alergisku reakciju, nekavéjoties nonemiet stiprinajumu un/vai
lentu ar stiprinajumu un ieteiciet pacientam meklét medicinisku palidzibu.

NIKELIS - Bridinajums

Sis produkts satur nikeli, kimisku vielu, kas Kalifornijas $tata ir atzita par kancerogénu.
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/-Lingvalas slédzenites

Artikula numuri

Sastavs [ .}
by
Co

Lietosanas instruk-
cija

Bridinajumi

4 3-XXXX-XXXX

Nerlséjosais térauds (Fe, Cr, Ni, Cu, Mn, Nb, Co)

Lodéjiet lingvalo apvalku pie ortodontiskas lentes un piestipriniet to pie zoba.
lzmantojiet standarta ortodontisko cementu, ievérojot razotaja noradijumus.
Nonemiet lieko cementu ap lentes un zobu okluzalo virsmu.

Palatalie un lingvalie loki, kvad-heliksi vai citi lidzigi paligelementi var tikt ievietoti
apvalka péc lentes piestiprinasanas.

Ja izmantojat ieprieks sagatavotus lokus, izvélieties atbilstosu izméru, kas noteikts
péc modela. Pielagojiet to atbilstosi palatalajam vai lingvalam izmé&ram un formai.
Ja izgatavojat palatalo loku pasi, vislabak izmantot stiepli ar diametru 0,9 mm 180°
locisanai.

Ar Howe knaibleém piespiediet sagatavoto loka fiksacijas elementus no mezilalas
orientacijas apvalka.

Ja apvalkam ir apstasanas iegriezums, jUs to skaidri sajutisiet, kad tas klikskinas uz
fiksacijas vietu.

Lai noveérstu slidésanu, nostipriniet ievietoto loku aizsléga ar elastomerisku vai
stieples ligatiru (ja tas attiecas uz esoso aki). Tas samazinas nejausas norisanas risku.
lzmantojot Howe knaibles no distalas uz mezilalo orientaciju, iznemiet fiksaciju no
apvalka, lai nonemtu loku.

Neizmantojiet parmérigu spéku uz lingvalo apvalku, jo tas var izraisit ta atdaliSanos
no lentes.

Ja pacients piedzivo alergisku reakciju, nekavéjoties nonemiet lentes ar aizsargu un
ieteiciet pacientam meklét medicinisku palidzibu.

NIKELIS - Bridinajums
Sis produkts satur nikeli, kimisku vielu, kas Kalifornijas $tata ir atzita par kancerogénu.



8-Gredzeni

Artikula numuri

Sastavs [}, }
o
Co

Lietodanas instruk-
cija

Bridinajumi

80-XXXX-XXXX
8 1-XXXX-XXXX

Nerlséjosais térauds (Fe, Cr, Ni, Cu, Mn, Co)

Lodéjiet vai pielodé&jiet nepiecieSamas piesaistes, pieméram, bukalas caurules,
lingvalos pielikumus vai apvalkus, pie lentes saskana ar arstésanas planu.

Lddzu, saglabajiet precizu piesaistes pozicionésanu, ka ari pareizi izpilditu lodésanu,
lai nodrosinatu, ka piesaistes neatdalas no lentes.

lzvélieties vislabak pieguloso lentu. Izmantojiet standarta ortodontisko lentes cemen-
tu, ievérojot razotaja noradijumus. Novietojiet to, izmantojot izvélétas ierices.
Nonemiet lieko cementu ap lentes un zobu okluzalo virsmu.

Péc lentes piestiprinasanas, lokus, stieples, kédes, elastikus vai citus paligelementus
var piestiprinat pie un uz lodétajam piesaistém.

lzmantojot lentes spiedéju, esiet uzmanigi, lai novérstu instrumenta izslidésanu no
lentes, tadéjadi izvairoties no bojajumiem pacienta glotadai.

Ja pacients piedzivo alergisku reakciju, nekavéjoties nonemiet lentes un ieteiciet
pacientam meklét medicinisku palidzibu.

NIKELIS - Bridinajums
Sis produkts satur nikeli, kimisku vielu, kas Kalifornijas $tata ir atzita par kancerogénu.

Instrukcijas atkar-
totai apstradei

/ GC Orthodontics Line

Atkartotas apstrades noradijumu darbibas joma

Sie noradijumi satur Instrukcijas atkartotai apstradei (mazgasana, dezinfekcija un
sterilizacija) visiem GC Orthodontics zobu bidisanas gredzeniem, kas tiek piegadati
sterili neapstradata stavokli un ir paredzéti vienreizéjai lietosanai. Ja gredzens ir bijis
pacienta mutg, lai novértétu ta piemeérotibu, pirms ta atgrie$anas atpakal gredzenu
kasté, tas ir jaatkartoti apstrada saskana ar Siem noradijumiem.

Izlasiet §1s Instrukcijas atkartotai apstradei ripigi un pilniba. Saglabajiet Instrukcijas
atkartotai apstradei turpmakai atsaucei. Ja noradijumi netiek ievéroti, var rasties trau-
mas pacientam vai bojajumi iericei.

Drosibas noradijumi

Higieénas un veselibas aizsardzibas apsvérumu dé| visi vienreizéjas lietosanas gredze-
ni, kas bijusi pacienta mutg, lai novértétu piemérotibu, ir jatira un jasterilizé pirms to
atgrie$anas atpakal gredzenu kasteé.

Jaievéro katras valsts un starptautiskas tiesitbu normas par higiénu, kas attiecas uz
zobarstniecibas/medicinas praksém, slimnicam un zobu laboratorijam.

Mazgasanai, dezinfekcijai un sterilizacijai jaizmanto tikai ierices, kuram ir validéts pro-
cess. Talak noraditie parametri tiriSanai, dezinfekcijai un sterilizacijai ir jaievéro, jo tie
ir pak|auti validétam procesam. Medicinisko iericu tirilbu nevar garantét, ja atkartota
apstrade tiek veikta ar atskirigiem parametriem.

Tiri8ana, dezinfekcija un sterilizacija

Visu atkartoto apstradi javeic apmacitam personalam ipasi aprikota telpa ar tiro un
netiro zonu.

Tirisanas lidzekliem nedrikst bat aldehidu sastavdalas.



Instrukcijas atkar-
totai apstradei

Manuala tirisana

1. Péc lietosanas nekavéjoties (bet ne velak ka péc 30 minGtém) novietojiet visus
mediciniskos instrumentus tirisanas skidruma (pieméram, Komet DC Evo tirisanas
un dezinfekcijas lidzekli) uz 30 minatém.

2. Nonemiet jebkadas redzamas atlikusas vielas ar neilona instrumentu suku un
bezskiedru vienreizéjo dvieli. Doli, caurumi un ierobezojumi jaapstrada divreiz.
Tirisanas laika parvietojiet produktu vismaz divreiz visas virzienos ap metinajuma
vietu.

3. Noskalojiet visus mediciniskos instrumentus auksta tekosa Gdeni (dzerama kva-
litate).

4.Vizualizéjiet visu individualo medicinisko instrumentu tiribu. Palielinasanas lécas
var izmantot ka atbalstu.

Ja péctam, kad atlikumi joprojam ir redzami uz mediciniskajiem instrumentiem,

atkartojiet 1. [idz 4. soli.

Apkope, parbaude un testésana

Parbaudiet mediciniskos instrumentus par bojajumiem. Instrumentiem jabat bez
rsas, citiem piesarnojumiem, nodiluma vai bojajumiem.

Mediciniskos instrumentus, kas norada uz funkcijas zudumu un/vai koroziju/bojaju-
miem, nekavéjoties jaiznem no lietoSanas un nedrikst izmantot uz pacienta.

lepakosana

Visus ne-sterilos mediciniskos instrumentus nedrikst sterilizét to originalaja iepakoju-

ma.

1. Mediciniskie instrumenti tiek iepakoti atseviski sterila maisina saskana ar EN ISO
11607-1 un noslégti, izmantojot piemérotu noslégsanas masinu.

Jaievero piesardziba, lai mediciniskie instrumenti sterila maisina netiktu pak|auti

spriedzei, kas var izraisit sterila barjeras bojajumus un sterilitates zudumu.

2. Sterilizacija tiek veikta B klases mazas tvaiku sterilizatora ar frakcijas vakuumu
(saskana ar EN 13060 un CE sertifikaciju). Sterilizacijas parametri, kas noraditi
zemak, nav segti razotaja validacija. Tadé| nevar sniegt garantiju, ka tiks sasniegta
sterilitates uzturésana.

Tips  Temperatira  Noturésanas laiks ~ Zavésanas laiks
B 134°C = 3 Min. = 5 Min.

3. Parstradatajiem un iepakotajiem mediciniskajiem instrumentiem jabat $adai infor-
macijai uz etiketes:
a. ierices nosaukums, izméra informacija, ja piemérojama;
b. atbrivo$anas informacija;
c. atbrivosanas [éEmums;
d. sterilizacijas cikls un sterilizacijas datums;
e. deriguma termins un sterila piegades uzglabasanas periods.

Izgasana

Mediciniskie instrumenti jaiznicina saskana ar vietéjiem noteikumiem un vides aiz-
sardzibas prasibam. Janem véra instrumentu piesarnojuma pakape - var bt nepie-
cieS$ama dekontaminacija pirms iznicinasanas.

9-Loki

Artikula numuri

Pieejams ari

7 4-XXXX-XXXX
7 6-XXXX-XXXX
79-XXXX-XXXX

Pielietojums

Lietosanas instruk-
cija

Bridinajumi

70-XXXX-XXXX Nikela-titana sakauséjums (Ni, Ti)
71-XXXX-XXXX Nikela-titana sakausé&jums (Ni, Ti)
72-XXXX-XXXX Nikela-titana sakauséjums (Ni, Ti)

7 3-XXXX-XXXX Beta-titana sakauséjums (Mo, Zr, Sn, Ti)
74-XXXX-XXXX Nikela-titana sakauséjums (Ni, Ti)
76-XXXX-XXXX Nikela-titdna sakaus&jums (Ni, Ti)

77 -XXXX-XXXX Nikela-titana sakauséjums (Ni, Ti)
78-XXXX-XXXX Nerusejosais térauds (Fe, Cr, Ni, Mn)
79-XXXX-XXXX Neruséjosais terauds (Fe, Cr, Ni, Mn)

Rodija parklajums (Rh, Au)

Elements, kas nodrosina spéku zobu parvietosanai

levietojiet zobu stieni kronsteinu un bukalo cauruli$u slédzené un piestipriniet to ar
elastoméru vai stieples saitém.
lzmantojot passlédzosos kronsteinus, aizveriet tos saskana ar razotaja noradijumiem.

Turésanai un fiksésanai zobu stiena, izmantojiet tikai instrumentus/atslégas bez asam
malam vai zobiniem. Skrap&jumi un nobrazumi uz zobu stiena, ko rada $adi instru-
menti, var izraisit zobu stiena partrauk§anu muté. Parmériga spéka pielietosana un/
vai atkartota zobu stiena locisana un grieSanas atslégu izmanto$ana var novest pie
partrauk$anas. Ja pacientam rodas alergiska reakcija, nekavéjoties iznemiet zobu
stieni un ieteiciet pacientam meklét medicinisko palidzibu.

NIKELIS Bridinajums Sis produkts satur nikeli, kimisku vielu, kas saskana ar Kaliforni-
jas Stata likumiem ir kancerogéns.

/ GC Orthodontics Line



10-Atsperes

Artikula numuri
Sastavs [ ¥, J
s

Co
Pielietojums
Lieto$anas instruk-

cija

Tikai
60-X2XX-0000

Bridinajumi

Tikai
60-X2XX-0000

60-XXXX-XXXX Nikela-titana sakausé&jums (Ni, Ti)
lznémums: 60-X2XX-XXXX Nerusé&josais térauds (Fe, Cr, Ni, Mn, Co)
61-XXXX-XXXX Nikela-titana sakausé&jums (Ni, Ti)
lznémums: 61-XXXX-0000 Nertséjosais térauds (Fe, Cr, Ni, Mn, Co)

Zoba parvietosanas, izmantojot vilk§anas vai spiediena spéku.

Sagrieziet atsperi vélamaja garuma un uzlieciet to uz arkas vadiem. Saspiest atsperi,
[idz tinumi ir ciesi aizverti. Novietojiet atsperi starp breketes atstarpi vai starp stopu
uz arkas vadiem un breketi.

Piekariet atsperi uz brekesu un bukalajiem cauruli$u akiem vai uz arkas vadiem uzlik-
tajiem stopiem. Atsperes var aktivizét garuma lidz 15 mm.

Lai noveérstu atsperu atdaliSsanos, noradiet pacientam uzmanigi rikoties éSanas vai
zobu tirisanas laika. Nelietojiet atsperes atkartoti parak ilgi arstésanas periods, jo tas
var sallzt muté. Ja pacientam rodas alergiska reakcija, nekavéjoties nonemiet atsperi
un noradiet pacientam meklét medicinisko palidzibu.

NIKELIS Bridinajumi Sis produkts satur nikeli, kimisku vielu, kas saskana ar Kalifornijas
Stata likumiem var izraisit vézi.

Atsperi var aktivizét garuma lidz 15 mm; neparstiept atsperi, jo ta var zaudét savu
atgries$anas spéku.

/ GC Orthodontics Line

11-Ldpu sargs

Artikula numuri

Sastavs [ .}
by

Co

Pielietojums

Lietodanas instruk-
cija

Tikai
63-TXXX-XXXX

Bridinajumi

63-XXXX-XXXX

Nerlséjosais térauds (Fe, Cr, Ni, Mn, Mo, Co)
Neilons/ polipropiléns
Sudraba pildviela (Ag, Cu, Zn, Sn)

Lipu spiediena novérsana, lai labotu Sauras pozicijas. Lipu spiediena izmanto$ana
paplasinasanai un attalinasanai.

lzvélieties piemérotu izméru, izmantojot modeli. Aktivizéjiet Omega cilpas t3, lai lGpu
uzsistamais attalums no zobu rindas (kronsteiniem) batu 2-3 mm. levietojiet lGpu
uzsistamo ierici buketés, izmantojot elastoméru ligatdras instrumentu, lai novérstu tas
izkrisanu.

levietojiet [Gpu uzsistamo ierici buketés un, izmantojot ligattru, novérst tas izkrisanu.
Sim noltkam izstiepiet ligatQru no |Gpu uzsistama aka lidz akim pie buketes.

Ldpu uzsistamajai iericei nedrikst bat kontakts ar emalju, breketém vai darba vadu.
Neizmantojiet parmérigu spéku aktivizé$anas laik3, jo tas var izraisit [Gpu uzsistamas
ierices salG$anu. Ja pacientam rodas alergiska reakcija, nekavéjoties nonemiet lGpu
uzsistamo ierici un ieteiciet pacientam meklét medicinisko palidzibu. NIKELS Bri-
dinajums Sis produkts satur nikeli, kimisku vielu, kas ir zinams Kalifornijas stata, ka tas
izraisa veézi.



12-Palatalie loki

Artikula numuri

Sastavs [}, }
W
Co

Pielietojums

LietoSanas instruk-
cija

Bridinajumi

64-XXXX-XXXX

Nerlséjosais térauds (Fe Cr, Ni, Mn, Co,)

Retenzija un ankorésana, ka ari molaru rotacija, kombinacija ar lingvalajiem slédziem
(apvalkiem) uz ortodontiskajam kédém.

lzvélieties atbilstosu izméru palatalo loku, izmantojot modeli. Salieciet to atbilstosi
palatalajiem vai lingvalajiem apstakliem.

Nospiediet sagatavota loka retencijas, izmantojot Howe knaibles no mesialas orienta-
cijas, lai ievietotu tas blokéjuma.

Ja blokéjumam ir apstasanas rieva, jUs to skaidri sajutisiet, kad tas klikskinas uz reten-
cijas.

Lai novérstu noslidésanu un nejausu norisanu, piestipriniet ievietoto loku pie
blokésanas, izmantojot elastoméra vai stieples ligatdru.

lzmantojot Howe knaibles, nonemiet loku, nospiezot retenciju no blokésanas distala
uz mesialo orientaciju.

Izmantojiet GC Orthodontics Line lokus kopa ar GC Orthodontics Line lingvalajiem
blok&jumiem, lai nodrosinatu optimalu pielagosanu.

Piestipriniet loku pie blok&sanas ar ligataru.

Parmériga spéka pielietosana un atkartota saliek$ana vai grieSanas knaibles izman-
tosana loksnes saliek$anai var izraisit loka salGsanu.

Ja pacients izjat alergisku reakciju, nekavéjoties nonemiet loku un ieteiciet pacien-

tam meklét medicinisko palidzibu.

NIKELS Bridinajums Sis produkts satur nikeli, kimisku vielu, kas ir zinams Kalifornijas
Statam ka véza izraisitajs.

/ GC Orthodontics Line

13- Reteiners

Artikula numuri
Sastavs [
b

Co

Pielietojums

Lietodanas instruk-
cija

Bridinajumi

65-XXXX-XXXX

Nerlséjosais térauds (Fe, Cr, Ni, Cu, Mn, Nb, Mo, Co)
Zelta pildijums (Ag, Au, Cu)

llgtermina saglabasana péc aktivas ortodontiskas arstésanas pabeigsanas.

lzmantojot modeli, izvélieties atbilstosu izméru saglabataju. Pielagojiet vadu pie zobu
lingvalajam virsmam.

lzmantojiet parasto ortodontisko limi saskana ar razotaja instrukcijam.

Ari retaineriem ar perforétu pamatni iesp&jams izmantot gaismu cietéjo cementu.

Nekad neskarstiet saistiSsanas virsmas ar kailam rokam, jo adas ellas var samazinat
sakeri.

llgtermina saglabasana var izraisit piekérto iericu nonemsanu saistiba ar liméjosa
materiala novecosanu un zobu pozicijas izmainam.

Ja pacientam rodas alergiska reakcija, nekavéjoties nonemiet retaineri un ieteiciet
pacientam meklét medicinisko palidzibu.

NICKEL Bridinajumi Sis produkts satur nikeli, kimisku vielu, kas saskana ar Kalifornijas
Stata likumiem izraisa vézi.



14-Stopperi un aki

Artikula numuri

Sastavs [ ]
W
Co

Pieejams ari
66-XXTX-XXXX

Pielietojums

Lietodanas instruk-

cija

Bridinajumi

66-XXXX-XXXX
69-TAXXX-XXXX

Neruséjosais térauds (Fe, Cr, Ni, Mn, Mo, Co)

Zelta pildijums (Ag, Au, Cu)

Pasivie elementi, lai piestiprinatu un fiksétu paligequipment, pieméram, elastigas
lentes, kédes un atsperes.

lzvélieties stopus un akus, kas atbilst izmantojama loka stieples izméram. Novietojiet
izstradajumu uz nepiecieSamas loka stieples vietas un piestipriniet, izmantojot sas-
piesanas knaibles.

Lai novérstu atdalisanos un nejausu norisanu, parliecinieties, ka sastavdala ir pareizi
piestiprinata.

Ja pacientam rodas alergiska reakcija, nekavéjoties nonemiet attiecigo ierices kom-
ponentu un ieteiciet pacientam meklét medicinisko palidzibu.

NICKEL Bridinajumi: Sis produkts satur nikeli, kimisku vielu, kas saskana ar Kaliforni-
jas Stata likumiem var izraisit vézi.

/ GC Orthodontics Line

15-Ligaturas

Artikula numuri

Sastavs [ .}
o
Co
Pieejams ari
67 -XXAX-XXXX

67-XX5X-XXXX
67-XXEX-XXXX

Pielietojums

Pieejams ari
67-XX2X-XXXX
67-XX5X-XXXX

Lietosanas instruk-

cija

Tikai
67 -X3XX-XXXX

Bridinajumi

67 -XXXX-XXXX

Nerlséjosais térauds (Fe, Cr, Ni, Mn, Co)

Polietera etera ketona (PEEK) parklajums

Uzlikt arku vadu kronsteinu slota iek$pusé. Piestiprinat paligaparatus kronsteinos,
buccalajas caurulés, arku vados vai citos pielikumos.

Cikls elastiga paligtehnikas savienosanai.

Uzlieciet stieples ligataru par loka stiepli un zem kronsteina sparniem, péc tam
pagrieziet galu ar piemérotu instrumentu (pieméram, adatas turétaju), lidz tiek
panakta vélama pievienosana. Saisiniet pagrieztu galu un ar ligatiras adaptera
palidzibu salieciet to tuvu kronsteinam aiz loka stieples.

Pargrieziet ligatiras stiepli [1dz vélamajam garumam.

lzmantojiet audumu, lai aizsargatu pacienta seju no iesp&jamiem ievainojumiem, ko
varétu izraisit ligataras galini.

lzmantojot ligatUras griezéju, esiet piesardzigi, lai nesavainotu pacienta lGpas vai
glotadu.

Ja ligatara tiek parak ciedi saspiesta, tas var izraisit deformativu bojajumu un par-
trauk$anu gan uz stiprinajumiem, gan uz arku stieples un ligatdras, ka ari parklajuma
nobrazumus.

Twistéjot ligatdru ar instrumentu, izvairieties no arku stieples vai tas parklajuma
skrap&jumiem.

Ja pacients piedzivo alergisku reakciju, nekavéjoties nonemiet ligatlru un noradiet
pacientam meklét medicinisko palidzibu.

NIKELS Bridinajums Sis produkts satur nikeli, kimisku vielu, kas ir zinams Kalifornijas
§tata, ka tas var izraisit vézi.
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